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KISALTMALAR LiSTESI

CDC ABD Hastalik Kontrol ve Onleme Merkezi

CK-MB  Kreatin Kinaz — MB izoenzimi

CO: Karbondioksit

CPR Cardiopulmonary Resuscitation (Kalp-Akciger Canlandirma)
CT Bilgisayarlt Tomografi

DDM Dolasim, Duyu, Motor durum kontrolii

DIK Disemine Intravaskiiler Koagiilasyon

DMD Duchenne Muskiiler Distrofi
DNA Deoksiriboniikleik Asit
DVT Derin Ven Trombozu

EEG Elektroensefalografi

EKG Elektrokardiyografi

EMG Elektromiyografi

EO Etilen Oksit

H- Hidrojen Gazi

H.S Hidrojen Siilfiir

HIV Human Immuno deficiency Virus (Bagisiklik Yetmezligi
Sendromu)

HPV Human Papilloma Virus (Insan Papilloma Viriisii)

IgE Immiinoglobulin E

INR Uluslararas1 Normalize Orani

\Y Intravendz

IYE Idrar Yolu Enfeksiyonu

KDAH Kalp Debisinde Artig Hiz1
KKD Kisisel Koruyucu Donanim

KKE Kisisel Koruyucu Ekipman

KOAH Kronik Obstriiktif Akciger Hastalig

Mi Miyokard Infarktiisii (Kalp Krizi)

MODS Coklu Organ Yetmezligi Sendromu

MR Magnetik Rezonans (MRI)

MRSA Metisiline Direngli Staphylococcus aureus
NaCl Izotonik Serum Fizyolojik

NANDA Kuzey Amerika Hemsirelik Tanilar1 Dernegi
NGS Nazogastrik Sonda

NHs Amonyak

NSAID  Nonsteroid Antiinflamatuvar Ilaclar

NWB Hig Yiik Yok

OAB Ortalama Arter Basinci

PACU  Anestezi Sonras1 Bakim Unitesi / Ayilma Unitesi

X



PAP
PWB
RICE

SAB
SF
SIRS
SVB
TA
Uuv
VAS
VRE
WBAT
WBC
WHO
X-ray

Rahim agz1 smear testi

Potential of Hydrogen (Hidrojen Iyon Konsantrasyonu)
Kismi Yiik

Romatoid Artrit

Rest (Dinlenme), Ice (Soguk), Compression (Basing), Elevation
(Yiikseltme)

Sistolik Arter Basinci (Biiylik Tansiyon)

Serum Fizyolojik

Sistemik Inflamatuvar Yanit Sendromu

Santral Venoz Basing

Tansiyon (Arteriyel Kan Basinci)

Ultraviyole

Agr1 degerlendirme 6lcegi

Vankomisine Direngli Enterokok

Agn Tolere Edildigi Kadar Yiik

Beyaz Kiire, Lokosit

World Health Organization (Diinya Saglik Orgiitii)
Rontgen (X-Isin)

X1



ONSOZ

Tip meslegi insanoglunun var olusundan bu yana insan sagligini koruma,
hastaliklar1 6nleme, tedavi etme ve rehabilite etme goérevlerini iistlenen en
kutsal meslekler arasinda yer almistir. Her saglik ¢alisan1 edindigi bilgi ve
tecriibeyle insanin sahip oldugu en 6nemli degeri “saglig1” korumaya yemin

etmistir.

Giliniimiizde bilim ve teknolojinin geligimi ile tip alaninda da her gecen giin
yenilikler kesfedilmekte, toplum ve bireylere yonelik hastaliklarin tani ve
tedavisini kolaylastiran yeni bilgi ve buluslar kaydedilmektedir. 21.Yiizyilin
saglik sistemleri, yalnizca teknolojik gelismelerle degil, ayni zamanda
disiplinler aras1 bilgi tretimi ve insan odakli bakim anlayisindaki
doniisiimlerle yeniden sekillenmektedir. Bu doniisiim, hemsireligi artik
yalnizca destekleyici bir rol degil, klinik karar alma siireglerinin asli bir

bileseni haline getirmistir.

Saglik calisani, biyopsikososyal bir varlik olarak hastay1 anlayan, etik
duyarlilikla hareket eden ve hizla degisen klinik ortamlarda elestirel
diistinebilen bir profesyoneldir. Dolayisiyla bu kitap, saglik bilimleri
fakiiltelerinin lisans diizeyindeki 6grencileri i¢in mesleki yetkinligi, bilimsel
diisiince, hasta merkezli yaklasim ve dijital cagin gereklilikleriyle

harmanlayan bir kaynak olarak tasarlanmistir.

Igerikte; ameliyat 6ncesi hazirlik, intraoperatif siirecler, postoperatif bakim,
sterilizasyon-dezenfeksiyon, yara yonetimi, cerrahi enfeksiyonlar, hasta
giivenligi, ortopedi ve travmatoloji gibi temel basliklara yer verilmis ve
giincel bilgilerle desteklenmistir. Ayrica, yeni kusak saglik alaninda egitim
alan 6grencilerin elestirel diisiinme, problem ¢6zme ve etik degerlendirme

becerilerini gelistirmeye yonelik vaka analizleri ile kitap zenginlestirilmistir.



Bu eserin amaci yalnizca bilgi aktarmak degil; ayn1 zamanda okuyucuyu,
hayatin en kirillgan anlarinda daha giiclii ve daha hizli diisiinen bir varlik

olmaya hazirlamaktir.

Genel cerrahi kitabinin hazirlanmasina ve basilmasina destek veren
Uluslararas1  Vizyon Universitesi akademisyenlerine ve calisanlarina

siikranlarimizi sunariz.
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